
        

社会福祉法人                                        心のこもった介護サービス 

三重ワイエムシイエイ福祉会だより 

すてきな笑顔が見たいから       ２０２５年１月 

◎ 掲載されているご利用者様の写真は、ご本人様・ご家族様の了承を得ています。 

  

                         

心のこもった まごころある介護サービス 

１８：００まで利用可能（ご相談ください） 

 2025 年（令和７年）『笑顔』をモットーに本年もよろしくお願いいたします。 

クリスマス会では、職員が体をはって頑張りました！！ 

 

 

 

 

 

 

アットホームでくつろげる介護サービス  
                                                                Facebook        ブログ 

こんにちは、短期入所生活介護事業所です。１２月は１３日（金）ミニツリー作り：２５日（水）ク

リスマス会を開催しました。ミニツリー作りでは、色様々な、ミニツリーが出来上がり、「孫のプレゼン

トにしようかな？」とのご意見も(*^^)v クリスマス会では、皆様とご一緒にクリスマスケーキを作り、

「美味しかった(*^^)v」と言っていただき、好評でした        ※レシピはブログを参照してください※来月

もイベント企画しています。引き続き、ブログ・Facebook をご覧ください。 

URL【https://ymcafukusikai.fc2.net/】     

                    

 

 

 

 

 

 

 

                  

家庭に一番近い介護サービス 

 新しい年がスタートしました。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

寒の入りとともに、寒さも一段と厳しくなってまいりましたが、いかがお過ごしでしょうか。 

２０２５年の干支は「巳年（みどし）」。へびは「新しい自分に生まれ変わる」「幸せな未来をつか

む」という素敵な意味を持っているのだそうです。へびが脱皮するように、新しい自分に出会え 

る年になるともいわれています。今まで挑戦してみたかった事をやってみる良い機会かもしれま  

せんね。私は体力作りに縄とびの習慣をつけたいです。 

 

 

  

 あけましておめでとうございます。 

新しい年を迎えられ新たな夢や希望を抱かれておられる事と思います。皆様が健康で幸せな穏や 

かな時間を過ごして頂けるよう支援させて頂きたいと思っております。 

本年もどうぞよろしくお願い致します。 

   

 

                     

 明けましておめでとうございます。本年もよろしくお願いします。 

【かいぞう・はつらつ健康塾！】 

日  時：1月 20日（月）10：00～11：00 

開催場所：ＹＭＣＡ在宅介護サービスセンター2階 体育館 

テーマ：『お薬について』・ヘルスリーダーさんによる体操 

＊参加無料 予約は必要ありません。 水分摂取のために飲み物をご持参ください。 

 

                  

 

散髪 ㊛３１日（金） ㊚２１日（火）・２７（月）  ビンゴ大会 ２３日（木） 

  音楽療法 １３日（月）・２１日（火） 季節の湯 １７日（金）  

～販売～  

風の家 ８日（水）  あいぷろクッキー １６日（木）・２８日（火）  

伊勢おやき １７日（金）  ブルーミング １５日（水）・３０日（木） 

  
三重 YMCA                                                        

社会福祉法人 三重ワイエムシイエイ福祉会 〒510-0803 四日市市阿倉川町１４番１６号 
ＹＭＣＡ在宅介護サービスセンター         Tel 059-333-7062(代)  Fax 059-333-9830 

ホームページは、「三重ワイエムシイエイ福祉会」で検索        

デイサービス 

（通所介護） 

ショートステイ

（短期入所生活介護） 

 

ケアマネジャー 

（居宅介護支援事業所） 

海蔵在宅介護支援センター 

 

 

♪デイサービス 1 月の予定♪ 

ホームヘルパー              

（訪問介護） 

https://ymcafukusikai.fc2.net/】

